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Poc lap — Tu do — Hanh phuc

KE HOACH NUOI DUGNG - CHAM SOC - GIAO DUC CHU PE QUE HUORNGYBATRUOEY BRE HO
Thuc hién 3 tuan

Giao vién thuc hién: Son Thi Kim Loan

trong hoat ddng Xép chong 12 - 15
khéi theo mau

Ngbi khuyu géi (Tay dua ra phia trudc)
(2x8). Bat 4: Tach khép chan (2x8).- Tap két
hop véi gay.

THOI
MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC HOAT DONG GIAO DUC e
HIEN
1. Giao duc phat trién thé chat
_ Hé hap: Théi bong bay - H6 hap 2: Théi bong bay (4x8); Tay 2: Dua
Q_/IT :h hién dana. thuin thuc oz Tay: Dua 2 tay ra trudc, lén cao. ra trude, Ién cao (2x 8); Bung-ludn 3: Bung
re thuc hien dung, thuan thyc cac Lung, bung, ludn: Hai tay dua lén |Nghiéng ngudi sang 2 bén (2x8). Chan 5: |, 1/ 505
dong tac cua bai thé duc theo hiéu hia N 5 bé Ng6i khuyu g6i (Tay dua ra phia trudc)
l&nh hodc theo nhip ban nhac/ bai | $3% NINENY AU SANG 218N | o0 "oty s 1 khep chan (2x8).- Tap ket
hat. B4t dau va két thic dong tac C\han: Hai tay dua Ién cao, ra trudc hop Vi Qéy. .
dting nhip. va khuy 9ol SO
Bat: Tach khép chan Bat qua vat can, ném trung dich. 25/04/2025
- H6 h&p: Théi bong bong (21 x 8n)
MT 2: - Tay: Tay dua ra trudc, 1én cao (2| x 8n)
Tré . q thang b3 thé Khi - Bung: Blng nghiéng ngudi sang 2 bén (21 x
ré gif dudc thang bang c0 the KNl gy 150 man ngoai ban chan 8n) 28/04/2025
thuc hién van dong: Bi bang mép - Chan: Ng6i khuyu géi (21 x 8n)
ngoai ban chéan : "
9 - Bat 4: Bat chan trudc, chan sau (21 x 8n)
- Tap két hop véi gay.
MT 10:
Tré thé hién nhanh manh khéo Bo bang ban tay ban chan 4-5m
trong van déng Bo chui qua céng
MT 16: - Lam quen tho: Em yéu nha em
Tré két hgp dugc tay chan trong | Bat qua vat cdn, ném tring dich - Tro choi: Cudp co. 24/04/2025
van déng bat- nhay - Choi tu do: Vudn hoa.
- Lam quen bai hat: Qué huong tuoi dep.
- Trod choi: Méo dubi chubt. 23/04/2025
- Chai tu do: Vudn c6 tich.
Tré cling ¢c6 va céac ban chai cég: tro |Tré chuyén vé Bac Ho
MT 18: choi dan gian, van dong tap thé. - TCDG: Kéo co 29/04/2025
Tré co thé phat trién cac t6 chat | Tré cé thé chai dugc cac trd choi - Chai tu do & vudn hoa
van dong qua tro choi dan gian tap | van déng cling c6 va cac ban. e h. Moo dudi ohud
thé. Ttré cuing c6 va cac ban chai cac tro | ro C oi: Meo duoi chuot. 09/05/2025
chai dan gian, van dong tap thé. - Choi tu do.
- Trd chai : Lan béng
- Chai tu do: Cudp co; Bong nudc; Bolling; |10/05/2025
Chai do chai ngoai troi.
MT 24: - H6 hdp 2: ThGi béng bay (4x8); Tay 2: Dua
L o A . ra trudc, 1én cao (2x 8); Bung-ludn 3: Ding
Tre ph6i hgp dugc cu dong ban i < . A
tay, ngon tay, phi hop tay - mat | Lap réap. nghiéng ngudi sang 2 ben (2x8). Chan 5: 05/05/2025

MT 36:

Tré c6 mot s6 hanh vi va thoi quen
tot trong vé sinh, phong bénh: Vé
sinh rdng miéng: sau khi an hoac
trudce khi di ngu, sang ngu day.

Vé sinh rdng miéng bai 5: Tap théi
quen chai rang va chai rang dung
phuong phap
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Tré nhan biét dugc mot sé trudng
hgp khong an toan va goi nguoi
gilp d8: Khéng ra khdi nha, khu
vuc truong, 16p khi khong dugc
phép cla ngudi I6n, co gido.

Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh déng nguy hiém, nhiing noi
khéng an toan

2. Giao duc phat trién nhan thuc

MT 55:

Tré biét thé hién mot s6 diéu quan
sat dugc qua cac hoat dong chai,
am nhac

Hat va néu dac diém, cdng dung cla
mot s6 phuong tién giao thong va
phan loai theo 2 - 3 dau hiéu.

MT 56:

Tré nhén xét, thdo luén vé dac
diém, su khac nhau, gidng nhau
clia céc doéi tugng dugc quan sat.

Biét cach trong mot sé loai hat, cay
quanh bé va cham séc.

- Tro chuyén vé qué huong Thu D6- Ha

MT 57: Tré dugc choi véi cat, nudc, tao ra NOi.
yo ChoIvoL c, L ek 21/04/2025
Thich kham pha cac su vat, hién | dugc cac san phdm theo y thich. - Tro choi: Kéo co.
tugng xung quanh Gieo hat, cham soc cay. - Choi tu do: Khu U'dc ma cua bé.
- Gieo hat, cham séc goc thién nhién. 02/05/2025
MT 59:
Tré biét str dung cac s6 tir 1-10 d& | On s6 lugng trong pham vi 10. - On s6 luong trong pham vi 10. 22/04/2025
chi s6 lugng so6 thr tu
MT 61:
Tré tach 10 doi tugng thanh 2 Téach cac nhém déi tuong bang cac
nhém bang it nhat 2 cach va so cach khac nhau va dém.
sanh s6 lugng cla cac nhom
MT 63: Dém trén cac doi tugng trong pham
T[,e nhan biet con so p_hu hap voi vi 10 va d&m theo kha nang. '
s0 lugng trong pham vi 10
MT 65:
Tré biét so sanh s6 lugng cla2 | Tao ra qui tac sap xép
nhom déi tugng trong pham vi 8
MT 69:
Tré biét sang tao ra mau sap x€p | Tao ra qui tac sap xép.
va ti€p tuc sap xép
Do d6 dai mot vat bang céc don vi
MT 70: do khac nhau.
"Tré biét s&r dung dugc mot s6 Do d6 dai cac vat, so sanh va dién
dung cu dé do do dai va so sanh, |dat két qua do.
noi két qua. Thao tac do do dai cta déi tuong va
néi két qua do
MT 75: N R N
2 5, oy < s Tao ra mot s6 hinh hinh hoc bang
Tré chira diém gibng va khac nhau| [~ . .
Lo JO L .~ A |Cac cach khac nhau.
gitra 2 khoi vudng va khoi chr nhat
-T6 crju calkdavhc_)c trongjtu qu0| trjanh. Xem 53/04/2025
Sao chép tlr trén tranh anh. tranh anh vé canh dep cua dat nudc.
MT 76: NP T . =
A L x Coa . Xem tranh, sach, truyén vé Bac. Xay lang Bac H6 29/04/2025
Nhan biét, goi tén va phan nhém X R, . _
d6 diing theo d&u hiéu Xem tranh anh veé qué huong dat |- Tim hiéu vé qué huang- lang x6m (Tay
nuac. Ninh). 08/05/2025
MT 77:
Tré X4c C]Ainh dugc vitri (trong, | Xac dinh vi tri clia d6 vét so véi ban
ngoai , trén, dudi, trudc, sau, phai, |than tré, véi ban khac, véi mot vat |- Xay Lang Bac. 22/04/2025

trai) ciia mot vat so véi mot vat
khac

nao do lam chuén.

MT 87:
Tré k€ dugc mot sé dia diém cong
cOng gan gii noi tré séng

Déac diém ndi bat ctia mot sé di tich,
danh lam, thang canh, ngay & hoi,
sy kién van hoda cla qué huong, dat
nudc.






[image: image3.png]MT 88:

Biét dugc dac diém ndi bat cla
mot s6 di tich, danh lam, thang
canh, ngay |é héi, sy kién van hoa
clia qué huong, dat nudc.

Tim hi€u vé qué huong- Thu dé Ha
NOi

Tim hi€u vé qué huang noi tré dang
sinh séng

Tim hi€u vé Bac HO kinh yéu

- Cho tré xem tranh anh vé qué huong dat
nudc Viét Nam.

- Cho tré k& vé mét s6 danh lam thang canh
cla dat nudéc.

- Gido duc tré biét yéu qué huong dat nudc.

21/04/2025

- Tim hi€u vé qué huong Tha D6 Ha N§i

21/04/2025

- Cho tré xem hinh anh vé Bac HO trén man
hinh tuong tac.

- Cho tré ké vé Bac Ho; Bac 1a ngudi nhu thé
nao? Bac lam cong viéc gi? Trang phuc Bac
thudng mac la gi? Ngoi nha Bac & la nha gi?
- Tinh cam cUa tré déi vGi Bac HO.

- Cho tré uéng sira hoc dudng, dong vién
khuyén khich tré udng hét sira.

28/04/2025

T6 chir céi s-x. T6 mau cac nhom hoa qua,

10/05/2025
noi ch{r s6 tuong Ung.
3. Giao duc phat tri€n ngén ngir
MT 92:
Tré s dung dugc cac tu chi sy e ey g -
vat, hoat dong, dac diém... phu Hiéu cac tu khai quat, tu trai nghia.
hgp véi nglt cdnh
- TCDG: Bit mat bat dé
_ Choii tur do khu cat nutc 01/05/2025
¥IT 96: hube bai th Tré thube tho va . Lam quen bai hat " Em mo gap Bac Ho"
[‘e doc thuQc ba|~t q, cg dao, re thudc tho va doc dien cam. - TCDG: Bit mét bt dé 02/05/2025
dbng dao, tuc nglr, ho ve... . A
- Choi tu do trén san
PTNN: Tho "Anh Bac" 30/04/2025
MT 101:
Tré déng dugc vai clia nhan vat Dong kich.
trong truyén.
MT 104:
Tré biét k€ lai dugc ndi dung cau | Tré nghe va hi€u ndi dung cau i A , - "
chuyén da nghe theo trinh tu nhat | chuyén. Chuyen " Syrtich Ho Guom 24/04/2025
dinh
Lam quen véi cach doc va viét tiéng
MT 106: Viét:
Tré t6, do cac nét chit, sao chép |+ Hudng doc, viét: Tl trai sang phai,
mot sO ki hiéu, chir cai, tén cla tlr dong trén xuéng dong dudi.
minh. + Huéng viét clia cac nét chit, doc
ngat nghi sau cac dau.
- On chir céi da hoc. 21/04/2025
MT 107: R . Tap 6: Dong song xe cb - Cach dé€ qua 53/04/202
N . 5
Nhan dang dugc chir céi trong E:g: gz:g S:gi;?gf:hu gy duong an toan
bang chif cai tiéng Viét an aung ' Lam quen chif cai s x. 10/05/2025
On chr cai da hoc. 08/05/2025

4. Giao duc phat tri€n tinh cdm v

a ky nang xa hoi

MT 108:

Tré ndi dugc ho tén, tudi, gidi tinh
cla ban than, tén b6, me, dia chi
nha hodc dién thoai.

Thuc hién coéng viéc dugc giao
(truc nhat, xép don dé chai...)

Biét phoi hop cung ban choi mét s6
trd choi dong vai (Gia dinh).

Biét cho dén luot khi di siéu thi, clra
hang, tham gia cung ban thanh thao
trong vai.

- Cho tré xem hinh anh vé Bac HO trén man
hinh tuong tac.

- Cho tré ké vé Bac Ho; Bac 1a ngudi nhu thé
nao? Bac lam cong viéc gi? Trang phuc Bac
thuong mac la gi? Ngoi nha Bac & la nha gi?
- Tinh cdm cUa tré déi véi Bac Ho.

- Cho tré uéng sira hoc dudng, dong vién

28/04/2025

khuyén khich tré udng hét sira.






[image: image4.png]- Cho tré xem tranh dnh vé qué huong noi
tré dang sinh song.

- Cho tré k& vé mét s6 danh lam thang noi  [05/05/2025
tré dang sinh song.
- Gido duc tré biét yéu qué huong dat nudc.
MT 115:
Tré thé hien tinh cam doi vai Bac |y s, Bac HG. Tim hiéu vé Béc Ho. 28/04/2025
HO6 qua hat, doc tha, cung cd ké
chuyén vé Bac Ho
MT 116:
Tré biét 1 vai cdnh dep, di tich lich |Quan tam dén di tich lich s, canh
st |& hdi va mOt vai nét van héa | dep, 1€ hoi cha qué huong, dat
truyén théng cla qué huong, dat | nudc.
nudc.
MT 119: Thé hién dugc sy doan két khi tham
Tré chd y nghe khi ¢d, ban noi, gia choi tro choi xay dung( Xay lang |- Gia dinh, ban hang. 21/04/2025
khéng ngat 16i ngudi khac. Bac).
5. Giao duc phat trién tham my
MT 125:
Tré tan thudng, tu kham phd, bat | Thé hién thai do, tinh cdm khi nghe
chudc am thanh, dang diéu va s&t | am thanh ggi cdm, céc bai hat, ban o e A . . R
dung cac tlr ggi cdm ndi lén cdm | nhac va ngam nhin vé dep cla cac Zr?é?tgnBaégﬁ Taﬁ:rg?: qugg chairang va 09/05/2025
xtc clia minh khi nghe cac am sy vat, hién tugng trong thién nhién, 9 gp g phap.
thanh ggi cdm va ngdm nhin vé cudc sOng va tac pham nghé thuat.
dep cua cac su vat, hién tugng.
MT 128: On bai hat "Yéu Ha Noi" 29/04/2025
Trevan dong nhip nhangphuhgp |~~~ . |6nbai hat "Nh6 on Bac” 30/04/2025
vai sac thai, nhip dieu bai hat, ban | Van dong nhip nhang theo bai hat.
nhac véi cac hinh thic (vo tay theo Biéu dién vin nghé 02/05/2025
cac loai tiét tdu, maa). i
_ Biét tan dung mét s6 nguyén vat - Vé nui qué em. 23/04/2025
MT 130: a2 g 2 % t
2y A A , | phé thai dé tao ra san pham( Lam
Tré biét su dung cac vat liéu khac qua Iuu niém).
g%anu délam motsanphamdon |y« s a1 canh dep qué huong. | XaY 1ang Bac HG 29/04/2025
Trang tri anh, khung hinh clia Béc,..
MT 135: At dling giai diéu, 10 ca va thé hién | A N
Hat dang giai dicu, I01 ca va (e hien | & 1x har: yau Ha Noi. 25/04/2025

Hat dlng giai diéu bai hat tré em

sac thai, tinh cdm cla bai hat.

MT 140:
Tré biét dat tén cho san pham tao
hinh

V& dugc san pham trong ch dé(
Nui qué em).
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